
  

Montag
18.03.2024 g/KE

Dienstag
19.03.2024 g/KE

Mittwoch
20.03.2024 g/KE

Donnerstag
21.03.2024 g/KE

Freitag
22.03.2024 g/KE

Suppen Suppentopf Suppentopf Suppentopf Suppentopf Suppentopf

Mittagessen1

Königsberger Klopse
 in

 Kaperntunke
Risi Bisi

Bircher Müsli Quark
45g
30g

Schollenfilet 
“Finkenwerder Art“

mit
 Speck&Zwiebeln

Endivien-Kartoffelsalat

60g

90g

Chili con carne
vom Rind mit

Tomaten,Mais und Rote
Feuerbohnen

Nudelreis
Mexican Salad Bowl

45g

Kartoffel 
Zucchini Gratin mit

Tomaten
Parmesan 

Pinien Kruste
Wiener Apfelstrudel mit

Vanillesauce

60g

25g

Leckere Ravioli mit
Gemüsefüllung 

in
 fruchtiger

Tomatensauce
angemachter kopfsalat

60g

2,5,11,17,18,20 2,5,11,13 11,20 11,17,18 11,17,18

Mittagessen2
Vegetarisch/

Vegan

Veggi
Auswahl!

Veggi
Auswahl!

Veggi
Auswahl! - -

5,11,13 5,11,17,18, 5,11,17,18 11,13,17,18,19 5,11,13,17,18

Täglich!
Kartoffeln

Marktgemüse
Salat
Buffet

70g Kartoffeln
Marktgemüse

Salat
Buffet

70g Kartoffeln
Marktgemüse

Salat
Buffet

70g Kartoffeln
Marktgemüse

Salat
Buffet

70g Kartoffeln
Marktgemüse

Salat
Buffet

70g

                                         
Legende evtl. vorhandener Zusatzstoffe

1=mit Farbstoff 2=mit Konservierungsstoff 3=mit Antioxidationsmittel 4=mit Geschmacksverstärker 5=geschwefelt 6=geschwärzt 7=gewachst 8=mit Phosphat 9=mit Süßstoff 10=enthält eine Phenylaninquelle

Legende evtl vorhandener Allergene

11=Gluten 12=Krebstiere(Schalen-/Krusten-/Weichtiere) 13=Eier 14=Fisch 15=Erdnüsse 16=Soja 17=Milch 18=Laktose 19=Schalenfrüchte (Nüsse) 20=Sellerie 21=Senf 22=Sesamsamen 23=Schwefeldioxid und Sulfite 24=Lupinen

Sonstiges

25=enthält Alkohol 26=enthält Gelatine

Wir möchten Sie darauf hinweisen, dass trotz sorgfältiger Arbeitsweise nicht hundertprozentig ausgeschlossen werden kann, dass Spuren von Allergenen in unsere Lebensmittel gelangen können.
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